Arch. Psychiat. Nervenkr. 215, 315—324 (1972)
© by Springer-Verlag 1972

Experimentelle Untersuchung
zum Perseverationsverhalten von Epileptikern

Hervor REMSOEMIDT

Heil- und Pflegeanstalt Stetten i. R. (Leitender Arzt: Dr. med. W. Kast) und
Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie der Phillips-Universitit Marburg
(Dir.: Prof. Dr. H. Stutte)

Eingegangen am 26. Januar 1972

Experimental Investigations of Perseveration in Epilepsy

Summary. 60 epileptics (30 with grand-mal seizures and 30 with temporal lobe
epilepsy), 30 healthy subjects and 20 patients suffering from chronical internal
diseases were examined in 2 experiments on stereotypy tendencies (Zeigeversuch by
Mittenecker and S2-Perseveration test). The 4 groups were matched according to
age, sex and socioeconomic factors.

Both experiments revealed significant differences between the groups: The
epileptics showed significantly more stereotypy tendencies than the other two
groups both in the Zeigeversuch and the S2-Perseveration test.

The results are discussed in relation to their possible causes and in terms of an
information-theoretical model of psychopathological phenomena, called redundancy-
regression-hypothesis.

Key words: Perseveration and Epilepsy — Redundancy-Hypothesis — In-
formation — Theory.

Zusammenfassung. 60 Anfallskranke (30 Patienten mit Grand mal-Anfillen und
30 Patienten mit psychomotorischer Epilepsie), 30 Gesunde und 20 Patienten mit
inneren Erkrankungen wurden mit 2 Experimenten zur Erfassung von Persevera-
tionstendenzen (Zeigeversuch nach Mittenecker und S2-Perseverationstest) unter-
sucht. Die 4 Gruppen waren hinsichtlich Alter, Geschlecht und sozioskonomischen
Status optimal vergleichbar.

Es ergaben sich in beiden Experimenten deutliche Unterschiede zwischen den
Gruppen: Die Anfallskranken zeigten signifikant stirkére Perseverationstendenzen
beim Zeigeversuch und unterschieden sich auch im S2-Perseverationstest von den
Gesunden und den intern Kranken durch eine geringere Leistungsfihigkeit.

Die Ergebnisse werden im Hinblick auf ihre moglichen Ursachen diskutiert und
im Sinne einer von informationstheoretischen MaBen abgeleiteten Redundanz-
Regressions-Hypothese psychopathologischer Phénomene gedeutet.

Schlisselwirter: Perseveration und Epilepsie — Redundanz — Regressions-
Hypothese — Informationstheorie.

1. Einleitung und Fragestellung

Im Zusammenhang mit der sog. epileptischen Wesensinderung wird
einigen Verhaltensweisen, die man als Perseveration, Stereotypie oder
Wiederholung zu bezeichnen pflegt, eine besondere Bedeutung beigemes-
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sen. Die Untersuchung solcher Phinomene hat man lange Zeit vorwie-
gend auf den sprachlichen Bereich begrenzt, wobei insbesondere der
Rorschach-Test als diagnostisches Instrument hiufig angewandt wurde
[1—3,8,9,20]. Die klinische Erfahrung zeigt jedoch, da8 derlei ,,Wieder-
holungsphénomene* sich auch in Bewegungsabliufen zeigen und da die
intendierte wie nicht intendierte Motorik (Ausdrucksmotorik) bei ganz
unterschiedlichen psychiatrischen Krankheitsbildern durch Persevera-
tionstendenzen verschiedenen Grades gekennzeichnet ist [8,10,13,15, 16,
18].

In der vorliegenden Untersuchung wird auf experimentellern Wege
versucht Perseverationsverhalten bei Anfallskranken #iber motorische
Abliufe zu objektivieren. Erorterungen terminologischer Art bleiben
hier auBer acht, sie sind Gegenstand einer eigenen Studie.

2, Krankengut und Methode
2. 1. Probanden

Untersucht wurden insgesamt 110 Probanden, die in 4 Gruppen aufgeteilt
waren.
Gruppe A: 30 Patienten mit Grand mal-Epilepsie,
Gruppe B: 30 Patienten mit psychomotorischen Anfillen,
Gruppe C: 30 gesunde Probanden,
Gruppe D: 20 Patienten mit verschiedenen inneren Erkrankungen.

Es handelt sich bei den Gruppen A und B um Patienten mit isolierten Anfillen,
Kombinationen verschiedener Anfallsarten traten alsonichtauf. Die 4 Gruppen waren
hinsichtlich Alter, Geschlecht, Schulbildung, Familienstand und anderen sozio-
Skonomischen Daten parallelisiert, die beiden Gruppen von Anfallskranken auch
hinsichtlich der Krankheitsdauer. Bei den Patienten mit inneren Erkrankungen
lieB sich letztere Bedingung nicht erfiillen.

Tabelle 1
Lebensalter, Krankheitsdauer und Manifestationsalter (in Jahren) der 4 Gruppen
A B C D
Lebensalter 29,2 4,8 28,74-103 27,2458 32,3182
Krankheitsdauer 13,848,565 16,3+ 7.5 8,0 + 5,7
Manifestationsalter 15,2+8,6 12,5+ 9.9 24,3 + 8,3

In Tab.1 sind Lebensalter, Krankheitsdauer und Manifestationsalter der Krank-
heit fiir die verschiedenen Gruppen wiedergegeben. Weitere Einzelheiten haben wir
an anderer Stelle publiziert [15].

2.2. Versuchsanordnung

Zur Erfassung des Perseverationsverhaltens wandten wir 2 Experimente an,
den Zeigeversuch von Mittenecker und den S2-Perseverationsversuch.
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2.2.1. Zeigeversuch nach Mittenecker

Im AnschluB an Experimente, die der Untersuchung der sprachlichen Persevera-
tion dienten [10, 14] entwickelte Mittenecker in Gestalt des Zeigeversuches ein sprach-
unabhingiges Verfahren mit dem Stereotypien motorischen Verhaltens erfalBt
werden kénnne. Schon die Versuche an sprachlichen Produktionen Schizophrener —
es wurden auf Tonband gesprochene Texte analysiert — zeigten, daB gewisse ein-
fache MaBle deutlich zwischen Gesunden und Schizophrenen differenzierten. Die
weiterentwickelte Form waren Zahlen-Sprech-Versuche (die Versuchspersonen soll-
ten Zahlen von 1—9 in moglichst zufilliger Weise hersagen). — Diese hatten den
Vorteil, daB Stereotypietendenzen einfacher erfat werden konnten als in sprach-
lichen Produktionen, aber auch den Nachteil, dafl habituelle Beziehungen zu einzel-
nen Zahlen, die schon aus dem téglichen Leben vorhanden sind, auf diese Versuche
iibertragen werden kdnnen.

Dieser Nachteil wird in einer neueren Versuchsanordnung Mitteneckers [12],
dem Zeigeversuch, ausgeschaltet: Auf einem Brett (30 x 30 cm) sind 9 Kreise aus
Metall von 36 mm Durchmesser so angeordnet, dal nicht von vornherein eine geo-
metrische Anordnung ,,herausgelesen werden kann. Selbstverstindlich ist es bei
jeder Anordnung von neun Kreisen mdglich, einige von ihnen zu geometrischen
Gebilden ,,zusammenzusehen®, beim Zeigeversuch soll aber diese Tendenz méglichst
ausgeschaltet werden. Die Aufgabe der Versuchsperson besteht darin, in einem von
einem Metronom vorgegebenen Tempo (etwa 60X pro Minute) die Kreise moglichst
wahllos, also ,,chne System* zu berithren. Dies geschieht mit einem Metallgriffel, der
bei Beriihrung der Kreise einen elektrischen Kontakt schlieBt, wodurch auf einer
Skala, die der Versuchsleiter vor sich liegen hat, das zu dem jeweils berithrten
Kreis zugehorige Limpehen aufleuchtet. Die 9 Kreise sind numeriert (die Versuchs-
person sieht aber keinerlei Zahlen), so daB bei Beriihrung der Kreise die zugehérigen
Zablen auf der Skala aufleuchten, die der Versuchsleiter mitschreibt. Das ,,Roh-
material*“ des Versuches ist also eine mehr oder weniger geordnete Zahlenfolge der
Ziffern 1—9.

Diese Versuchsanordnung hat fiir die Untersuchung der Perseverationsphino-
mene eine Reihe von Vorteilen: 1. Die Instruktion ist leicht verstdndlich. 2. Die
Versuchsperson muB keine Zahlen hersagen oder aufschreiben, es werden also Zahlen
und etwaige gewohnheitsmiBig eingeschliffene Beziehungen zu ihnen vermieden.
3. Der Versuchsperson sind die Methoden der Auswertung unbekannt. 4. Die Ver-
suchsperson kann auch das Ergebnis nicht willentlich beeinflussen. Dies ist schon
deshalb nicht méglich, weil die Versuchsperson die Hiufigkeiten der neun
Einzelelemente und die Hiufigkeiten der 81 moglichen Folgen von je 2 Kreisen nicht
merken kann. 5. Die objektivierten Perseverationsphénomene sind unabhéingig von
der Intelligenz der Versuchsperson (Rupprecht [18]).

Die Instruktion beim Zeigeversuch ist auferordentlich wichtig. Den Versuchs-
personen mul klargemacht werden, dafl sie moglichst durcheinander, also ohne
System, reagieren sollen. Wie wichtig die Instruktion ist, zeigh eine Untersuchung
von Frohlich u. Miiller [4]. Diese Autoren untersuchten die Wirkungsweise verschie-
dener Instruktionen im Zahlen-Schreib-Versuch bei 2 Gruppen von Versuchsperso-
nen. Der Versuchsgruppe wurde der theoretische Zufall genau erklirt und anschlie-
Bend der Zahlen-Schreib-Versuch durchgefithrt, der Vergleichsgruppe wurde die
iibliche Instruktion, ,,die Ziffern 1—9 in einem beliebigen Durcheinander auf-
zuschreiben® gegeben und ebenfalls anschlieBend der genannte Versuch durchgefithrt.
Es ergab sich, daB die Ziffernproduktionen der Versuchsgruppe, der der Zufall
erklirt worden war, signifikant ,,zufslliger* aussfielen als die der Vergleichsgruppe.

Auswertung. Die Auswertung des Zeigeversuches geschah nach informations-
theoretischen Gesichtspunkten. Ausgehend von den Arbeiten Mitteneckers [12,13]
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und Guttmanns [5—7] wurden verschiedene informationstheoretische GrofSen
berechnet. Insgesamt lduft diese Auswertung auf Mafie der Ordnung oder Un-
ordnung der motorischen Folge hinaus. Shannon [19] hat das AusmaB der Unord-
nung in Anlehnung an den Boltzmannschen Ausdruck der Entropie bestimmt zu
H = —pilog, pi(absolute Unbestimmtheit). Setzt man den Wert H zu dem Wert
H max in Bezichung, den man erhilt, wenn alle Elemente der Folge gleich hiufig
vorkommen, so erhilt man die relative Unbestimmtheit oder relative Entropie

h =

H
7] . Bildet man schlieBlich das Komplement und zieht den Betrag  von der
max.

Zahl 1 ab, so erhilt man die relative Redundanz oder die Bestimmtheit einer Folge.

Ausgehend von diesen Grundprinzipien wurden in unseren Untersuchungen
folgende Werte bestimmt:

1
1. Symbolentropie H = —Xpild pi = Zpi_ldﬁ-.

Die Symbolentropie ist ein Maf fiir den Ordnungsgrad der ganzen Folge
(bezogen auf die relativen Héufigkeiten der Einzelelemente).

2. Maximale Symbolentropie H max = 1d %.

3. Dyadenentropie H (¢,j) = —2Zp(,5) 1d p(5,9);

Die Dyadenentropie ist ein Maf} fiir die Ungeordnetheit einer Folge hinsicht-
lich der relativen Hiufigkeiten jeder als Einzelelemente aufgefaBter Dyaden.

4. Kontextentropie Hif = H{(:,j)—H ;

Die Kontextentropie ist ein MaB die die Ungeordnetheit einer Folge, wenn auch
jeweils das vorangehende Element mitberiicksichtigt wird, Wenn die Elemente
voneinander statistisch abhingig sind, fithrt dies notwendigerweise zu einer Ver-
minderung der Entropie. Die Kontextentropie erhilt man als Differenz zwischen
Dyadenentropie und Symbolentropie.

Da die bisher erliuterten Entropiewerte sowohl vom Ordnungsgrad der Folge
als auch von der Zahl der Elemente K abhingen, schlugen Guttmann u. Kranner [7]
vor, einige Relativwerte zu bilden. Wir behalten ihre Nomenklatur bei und bezeich-
nen danach Werte, die sich auf H max beziehen als relative Werte und Werte, die
sich auf H beziehen als bezogene Werte. Im einzelnen ergibt sich danach folgendes:

5. Relative Entropie b = i H
max

Hij
H max ’

6. Relative Kontextentropie 24§ =

Die Redundanzwerte, die im Gegensatz zu den Entropiewerten das AusmaB der
Geordnetheit angeben, erhilt man jeweils durch Komplementbildung zur Zahl 1:
[6] Relative Redunanz g = 1 —&; und [8]relative Kontexredundanz gij = 1 —&ij;
schlieBlich wurde noch der Ordnungsgrad der Folge mittels des Kontingenzkoeffi-
zienten als Autokorrelationsmafl bestimmt.

Ein Teil der bisher beschriebenen MaBe wurde nicht nur fiir einzelne Elemente
sondern auch fiir Dyaden, d.h. fiir Paare benachbarter Elemente berechnet. Dabei
wurden verschiedene Paarabstinde zwischen den zu einer Dyade zusammengefafiten
2 Elementen beriicksichtigt. Zum Beispiel wird fiir den Paarabstand 3 das erste mit
dem vierten Element der Folge zu einer Dyade zusammengefaf3t, bei Paarabstand 4
das erste mit dem finften Element usw. In den Abb.1 und 2 sind die in den Diagram-
men eingezeichneten MaBe jeweils auf die verschiedenen Paarabstinde bezogen.

Bisherige Ergebnisse anderer Autoren mit dem Zeigeversuch. Fiir unsere Frage-
stellung sind die Arbeiten von Hackl [8] und Rupprecht [18] interessant, da sie
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ebenfalls mit klinischen Krankheitsgruppen arbeiten und in einzelnen MaBen sehr
deutliche Unterschiede zwischen den Krankengruppen und den normalen Vergleichs-
personen erbracht haben.

Hackl [8] untersuchte 60 Schizophrene und 30 normale Vergleichspersonen mit
dem Zeigeversuch und dem Rorschach-Test. Die Auswertung erfolgte bei Hackl u.
Rupprecht noch nicht nach informationstheoretischen Gesichtspunkten. Es wurden
eine Reihe von Werten gebildet, deren wichtigste die sog. mittlere Gruppenlinge
und der mittlere Abstand waren. Hackl fand nun, daf seine Schizophrenen von den
normalen Versuchspersonen in den beiden Maflen sich sehr signifikant unterschieden.
AuBerdem korrelierte das Perseverationsprozent des Rorschach-Tests signifikant
mit der mittleren Gruppenlinge. Rupprecht [18] untersuchte die 60 stationdr auf-
genommenen Neurotiker und 30 psychich unaufféllige Versuchspersonen mit dem
Zeigeversuch und einem Intelligenztest. Auch er fand in den beiden Maflen, mittlere
Gruppenlédnge und mittleren Abstand, einen sehr signifikanten Unterschied zwischen
Neurotikern und Normalen. Mit der Intelligenz ergab sich kein Zusammenhang.

Die erste informationstheoretische Auswertung des Zeigeversuchs nahm Mititen-
ecker [13] vor. Es wurden dabei die relative Redundanz (g) die relative Kontext-
redundanz (p¢;) und die Symbolentropie H sowie die Kontextentropie Hij aus dem
Material von Hackl u. Rupprecht bestimmt. Dabei ergab sich, dafi die relative
Redundanz ¢ und die Symbolentropie H bei Gesunden und Kranken annihernd
gleich waren und dem Wert in einer Zufallsverteilung in etwa entsprachen. Die
Kontextentropie H¢j hingegen lag weit unter dem Maximum fir eine Zufalls-
verteilung, und die Kontextredundanz o] zeigte auffillig hohe Werte und deutliche
Differenzen zwischen gesunden und kranken Versuchspersonen. In den letzten
Jahren hat Guttmann [5,6] einige neue Testskores im Zeigeversuch erprobt und zum
Teil beachtliche Unterschiede zwischen den untersuchten Gruppen festgestellt. Auf
diese Arbeiten kénnen wir hier nicht ndher eingehen.

2.2.2. Se-Perseverationstest

Bei diesem Versuch handelt es sich um ein sehr einfaches psychomotorisches
Experiment, das aus 3 Teilen besteht:

a) Die Versuchspersonen wird angewiesen, 1 min lang méglichst viele grofie S
auf ein unliniertes Blatt zu schreiben.

b) Als niichstes soll die Versuchsperson ebenfalls 1 min lang umgekehrte grofie
Buchstaben 8, also Fragezeichen ohne Punkt, auf das gleiche Blatt schreiben.

c) SchlieBlich besteht der letzte Teil des Versuches darin, daf die Versuchsperson
abwechselnd ein S und ein ,,Fragezeichen* hintereinander wiederum 1 min lang zu
Papier bringt.

Auswertung: Als Testskore wurde die Zahl der pro Minute geschriebenen
Zeichen verwendet und zwar fiir jeden der Versuche a, b und ¢ getrennt. Zusammen-
gesetzte Testskores z.B. (& + b)--c erwiesen sich nicht als ergiebig.

3. Ergebnisse
3.1. Brgebnisse zum Zeigeversucht
Nach Durchfithrung des Bartlett-Tests auf Gleichheit der Varianzen
wurde anschlieBend ein paarweiser Mittelwertvergleich mit Hilfe des
t-Tests durchgefiihrt, wobei das 5°/,-Signifikanznivean zugrunde gelegt
1 Die Rechenarbeiten wurden im Deutschen Rechenzentrum Darmstadt (auf der

Rechenanlage IBM 7090) durchgefiihrt, dessen Mitarbeitern an dieser Stelle herzlich
gedankt sei.
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wurde. Dabei ergaben sich beim Vergleich der Gruppe A (Grand mal-
Epilektiker) gegen Gruppe C (Gesunde) keine nennenswerten Unter-
schiede, ebenso fiel der Vergleich der Gruppe A gegen Gruppe D (intern
Kranke) aus. Die Gruppe B (Patienten mit psychomotorischer Epilepsie}
hingegen zeigte gegeniiber der Gruppe C in 2 Paarabstdnden und gegen-
iiber der Gruppe D in 4 Paarabstéinden signifikante Unterschiede. Dies
158t sich in Richtung einer stirkeren Perseverationstendenz der Patienten
mit psychomotorischen Anfillen gegeniiber gesunden und intern kranken
Versuchspersonen werten.

FaBt man jedoch die beiden Gruppen A und B (Anfallskranke) zu
einer einheitlichen Gruppe (A - B) zusammen und vergleicht sie mit der
Gruppe C und der Gruppe D, so ergeben sich durchweg signifikante
Unterschiede. In Abb.1 sind die Unterschiede der Gruppe der Anfalls-
kranken (A -+ B) und der Gesunden (C) in den beiden Skores relative
Kontextentropie 2¢j und relative Kontexredundanz gij wiedergegeben,
Abb.2 zeigt das unterschiedliche Verhalten der Dyadenentropie H (4,5)
fiir die Gruppen A -+ B gegeniiber D.

Die FErgebnisse der Gruppenvergleiche lassen sich in folgender
Weise zusammenfassen:

Die informationstheoretischen Skores Dyadenentropie H (¢5), Kon-
textentropie Hij, relative Kontextentropie 4§, differenzieren signifikant
zwischen der Gruppe der Anfallskranken und der Gruppe der Gesunden
sowie der Gruppe der Patienten mit inneren Erkrankungen. Die Kontin-
genzkoeffizienten fir verschiedene Paarabstdnde verhalten sich &hnlich.

Alle gefundenen Unterschiede entsprechen der Versuchserwartung.
Sie zeigen also, dal die motorische Folge der Epilektiker ein geringeres
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Abb.1. Komplementires Verhalten von Aij (relative Kontextentropie) und gsf
(relative Kontextredundanz) fiir die Gruppen A4 B (Anfallskranke) und C (Gesunde).
Die Unterschiede sind auf dem 5%/,-Niveau signifikant
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Abb.2. Dyadenentropie H (z,j) fiir die Gruppen A + B (Anfallskranke) und D
(Patienten mit inneren Erkrankungen). Die Unterschiede sind auf dem 59,-Niveau
signifikant

Tabelle 2. Mittelwerte und Standardabweichungen fir die 4 Gruppen und die 3 Ver-
suchsabschnitte im Se-Perseverationsversuch

Gruppe Versuch

1 2 3
A 82,9 + 22,4 72,8 4- 26,7 57,4 + 18,56
B 81,2 + 21,6 66,0 -- 27,6 53,2 + 22,0
C 112,4 4 17,6 98,5 4 23,8 86,5 + 21,4
D 101,5 4+ 20,3 93,3 4+ 25,9 75,2 4- 23,4

MaB der Ungeordnetheit und dementsprechend einen héheren Ordnungs-
grad aufweist, mit anderen Worten sie ist stereotyper.

3.2. Ergebnisse zum SC-Perseverationsversuch

Bei diesem Versuch kam es darauf an in den 3 Versuchsetappen so
schnell wie moglich zu arbeiten, d.h. moglichst viele Zeichen zu Papier za
bringen.

Der Versuch erbrachte deutliche Unterschiede zwischen den beiden
Epileptikergruppen und den Gesunden sowie zwischen den Epileptikern
und den Patienten mit chronischen inneren Erkrankungen. In Tab. 2
sind die Leistungen der 4 Gruppen fiir die 3 Etappen des Versuches wieder-
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gegeben. Schon aus der tabellarischen Darstellung geht hervor, daB sich die
beiden Epilektikergruppen (A -+ B) nicht voneinander unterscheiden,
ebenso besteht kein Unterschied zwischen den Gesunden (Gruppe C) und
den Patienten mit inneren Erkrankungen (Gruppe D). Die Unterschiede
zwischen den Gruppen A/C, A/D, B/C sowie B/D sind jeweils sehr signi-
fikant (p < 0,01).

Der Versuch verlangt von der Versuchsperson eine rasche und gut
koordinierte Feinmotorik der Hand. Daneben diirfte ein zentrales Mo-
ment der willkirlichen Umschaltung eine Rolle spielen. Diese Fahigkeiten
sind bei den Anfallskranken deutlich eingeschrinkt, die Patienten mit
inneren Erkrankungen verhalten sich in diesem Versuch wie die Gesun-
den.

Diskussion

Die Ergebnisse des Zeigeversuchs zeigen, entsprechende Versuchs-
erwartung, eine stirkere Perseverationstendenz der Epileptiker. Wenn
man sich die Mittelwerte der relativen Kontextredundanz fir die einzel-
nen Gruppen und Paarabsténde auf einer horizontalen Skala, an deren
linkem Ende sich der Nullpunkt befindet, aufgetragen vorstellt, so ergibt
sich auf diesem ,,Redundanzspektrum® ein charakteristisches Bild: Am
weitesten links stehen die Gesunden, weiter rechts folgen die Patienten
mit inneren Erkrankungen und am weitesten nach rechts verschoben
rangieren die Epileptiker. Sie zeigen auf dem kontinuierlichen Redun-
danzspektrum also die stirkste Perseverationstendenz.

Hinsichtlich der Erklirung dieser Perseverationstendenz hat Mitten-
ecker [11,13] 2 Faktoren herausgestellt: Eine Einstellungskomponente,
die mit der Instruktion zusammenhéngt (die Versuchsperson stellt ibr
Verhalten auf die Produktion einer Zufallsfolge ein) und eine zweite
Komponente, die von der Ausgeglichenheit bzw. Unausgeglichenheit der
Habit-Intensitéten der Versuchspersonen abhingt. Ein unausgeglichenes
Profil von Verhaltensgewohnheiten wird dazu fithren, dall héufiger
immer dieselben Wege gegangen werden, wiederholt auftretende Reak-
tionsssequenzen aber bedeuten stérkere Perseverationstendenz. .Bei
einem ausgeglichenen System vom Habit-Intensitdten hingegen, hat die
Versuchsperson keine oder nur wenige bevorzugte Wege, sie wird also
der Instruktion,eine Zufallsfolge zu realisieren, eher entsprechen kénnen.
Auch die Ergebnisse des S-Perseverationsversuches weisen auf etwas
Ahnliches hin. Auch sie zeigen ganz eindeutig, dafl die Anfallskranken in
ihrer Umstellungsfahigkeit eingeschrénkt sind. Es liegt zunédchst nahe
derlei Ausfille mit einer durch das Anfallsleiden bedingten hirnorganischen
Leistungsschwéche in Zusammenhang zu bringen. Doch ist hier, zu-
mindest fir den Zeigeversuch, Vorsicht geboten, denn auch Schizo-
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phrene [8,13] und Neurotiker [18] zeigen ein dhnliches Verhalten. Bei
diesen Patienten fand Mittenecker im Vergleich zu unserer Gruppe ambu-
lanter Anfallskranker sogar weitaus héhere Werte. Daraus mufl man
schlieBen, daB eine Zuriickfithrung dieser Perseverationstendenzen auf
ein hirnorganisches Psychosyndrom nicht ohne weiteres moglich ist.
Denkbar ist jedoch, dafl ganz verschiedenartige Beeintrachtigungen (z. B.
Konfliktsituationen, hirnorganische Syndrome, chronisch-psychische
Traumen, toxische Einwirkungen durch chemische Substanzen oder
Medikamente) zu einer recht einheitlichen Reaktionsweise des Organis-
mus fithren kénnen, die sich in der Etablierung oder im Wiederauftreten
redundanter Verhaltensweisen &uBert. Parallel dazu stellen sich auch
hiufig Regressionsphinomene ein, die ja generell einen hoheren Ordnungs-
grad, d.h. einen geringeren Informationswert und damit eine leichtere
Voraussagbarkeit beinhalten. Auf diese Redundanz-Regressions-Hypo-
these psychopathologischer Phinomene haben wir an anderer Stelle aus-
fithrlicher hingewiesen [17]. Redundanzprozesse dieser Art, die in Be-
lastungs- und Bedrohungssituationen des Organismus in nahezu uni-
former Weise aufzutreten scheinen, sind nicht nur als ungiinstige Begleit-
erscheinungen psychopathologischer Prozesse zu verstehen. Sie haben
vielmehr eine wichtige Aufgabe, den Zustand des Organismus angesichts
von ,,StérgroBen’ zu stabilisieren. In informationstheoretischer Nomen-
klatur lassen sich solche Vorgéinge formal gut beschreiben.
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